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INSTRUKCJA DLA HARCERZA!

Drodzy Harcerze!

Przed Wami karta sprawnosci z ciekawymi zadaniami na czas kwarantanny. Po ich sumiennym wykonaniu
czeka na Was kolejna sprawnosc, ktorg bedziecie mogli dumnie nosic na mundurze. Zadania sg zaliczane
przez Rodzicow poprzez podpis w wyznaczonym miejscu. Zadanie bez podpisu zaliczane jest przez
druzynowego. Na zakonczenie realizacji sprawnosci nalezy zrobic¢ zdjecie wypelionej karty i wystac jg
razem z filmiki druzynowemu po przez facebooka. Powodzenia!

Napisz wiasnymi stowami czym jest kwarantanna i dlaczego nalezy jg stosowac. (min. 5 zdan)

Jakie zalecenia odnosnie obowigzujg w obecnej sytuacji, by zminimalizowac zakazenie wirusem?
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Wezme udziat w zdalnej zbidrce zastepu.

Napisz wiersz (rymowanki) wyjasniajacy na czym polega kwarantanna i dlaczego nie powinno sie jej
lekcewazy¢. Nagraj go (w mundurze) i przeslij druzynowemu.

Przygotuj sniadanie, podwieczorek lub kolacje dla domownikow

Podpis ROAZICA ... e

Prawidtowe mycie rgk zajmuje 30 sekund. Nagrajcie TikTok o prawidtowym myciu.

Uszyje samodzielnie (z matg pomocg orostego) maseczke ochronng na twarz. Swoje zdjecie w mundurze i
maseczce przesle druzynowemu fb z #zostannwdomu
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